Internationaler Arbeitskreis fur die Erforschung der
Funktionskrankheiten des Bewegungssystems
Brigger-Gesellschaft e. V.

IAFK

Einladung zur 22. Jahreshauptversammlung

Sehr geehrte Mitglieder des |.A.F.K.,

wir freuen uns, Sie zur nachsten Jahreshauptversammiung des IAFK e.V.

am 23. September 2006 nach Zirich einzuladen.

Die Mitgliederversammlung und unsere Fachtagung finden wie immer am gleichen Tag
statt.

Ort: Hotel Zurichberg, Orellistra3e 21, CH- 8044 Zirich, Tel. 0041 1/ 268 35 35,

Fax 268 35 45. Stralenbahn Nr. 6 ab Hauptbahnhof, Richtung Zoo.

Beginn: 10.00 Uhr, Ende 18.15 Uhr.

Programm fir die Fachtagung ,, Greiffunktion und Brliggerkonzept“

10.00 — 10.30 Registration

10.30 — 11.15 Neurophysiologie der Greiffunktion, Doz. Véle, Prag

11.15 - 12.00 Ergonomische Aspekte des Greifens, Prof. D. Pavlu, Prag

12.00 — 12.45 Entwicklungsgeschichte der Greiffunktion, B. Alt, Berlin

13.00 — 14.30 Mittagspause

14.30 - 15.15 Nordic Walking, praktische Einfiihrung, Christiane Ruof, Zurich

15.30 — 15.30 Kaffeepause

15.30 — 17.00 Funktionelle Finger-Hand-Ubungen, praktische Ubungen zum Auffrischen,
Lieselotte Bergmann, Bern

Der Unkostenbeitrag fur die Fachtagung betragt 30 €, fur Nichtmitglieder: 50 €.

Tagesordnung fur die Mitgliederversammlung, 17.00-18.15 Uhr
BegrifRung

Verlesung und Genehmigung des Protokolls der letzten JHV
Jahresbericht 2006

Kassenbericht 2006

Berichte der Kassenprifer 2006

Entlastung des Vorstandes

Wahl des Vorstandes

Wahl der Kassenprufer

Verschiedenes

©CoNoOrWNE

Als Erinnerung senden wir Ihnen nochmals die Anmeldung zum Schmerzkurs!!
Und nochmals unser Angebot: Wenn Sie uns lhre E-Mail-Adresse mitteilen, senden wir
die Mitgliederpost per E-Mail an Sie.

Im Namen des Vorstandes gruf3e ich Sie/Euch recht herzlich und freue mich auf ein
Wiedersehen.

Dr.med. Barbel Alt
1. Vorsitzende



Problembewul3ter Umgang mit Schmerzpatienten

Moderne Schmerztheorien fir Diagnose und Management bei
chronischen muskuloskeletalen Schmerzen

24.09. - 26.09.2006

Kursort: Zirich

Kurszeiten: Sonntag: 09.00 Uhr —17.30 Uhr

Montag: 09.00 Uhr —17.30 Uhr
Dienstag: 09.00 Uhr —15.30 Uhr

Kursprogramm:

1. Tag: Neurophysiologischer Hintergrund tiber Schmerzmechanismen und
Einfihrung in die Kognitive Verhaltenstherapie

2. Tag: Psychosoziale Risikofaktoren, Schmerz- und Angstvermeidungsverhalten,
Therapeutische Interaktion — Erklarungsmodelle und Schmerzmanagement
Strategien.

3. Tag: Schmerzhemmende Mechanismen: Begrindungen und Strategien fir

bewegungsabhangige Interventionen.
Schmerzmanagement in der Brigger-Therapie

Kurssprache: Englisch (Herr Zusmann - mit deutscher Ubersetzung) und Deutsch
Teilnehmer: Physiotherapeuten/in, Ergotherapeuten/in, Arzt/Arztin, Chiropraktor/in

Geblhr: CHF 480.- CHF (IAFK-Mitglieder, Physiotherapie-Schiler/innen &
Studenten/innen) und CHF 530.- fur alle anderen Teilnehmer/innen
Instruktoren Max Zusman (MAppSc, Grad Dip Hth Sc, Dip PT).
Martina Egan-Moog (M Sc, Post Grad Manip Ther, Dip PT)

Anmeldung und Information:
Brigger-Therapiehilfsmittelvertrieb GmbH
Ueli Hafeli, MythenstralRe 9, CH-5430 Wettingen
E-mail: vertrieb@bruegger.ch
Tel.: 0041 (0)56 426 29 64 Fax: 0041 (0)56 426 29 66




